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PAPILOCARE
gel za rodnicu ODGOVARI NA

PRIRODAN SR
100 % BEZ HORMONA NAJCESCA PITANJA O

Gel za ponovnu epitelizaciju koji HUMANOM PAPILOMA

sprjecava i pomaze u lijeCenju ostecenja
uzrokovanih HPV-om: VIRUSU (HPV-u)

PAPILOCARE

gel za rodnicu

* sprjecava rizik od nastanka ostecenja sluznice vrata

Ako se utvrdi da imate infekciju MateHilCE . _ _
HPV-om, postoji nekirurgki nacin q obnavlj_a ostecen{a slu_znlce_ vrata mgternlce
e . ) ¢ obnavlja ravnotezu mikrobiote rodnice
lijecenja u obliku gela za rodnicu « poboljgava zdravlje rodnice

(U jednodoznim aplikatorima) i bez e

ozbiljnih nuspojava!, koji poboljSava
zdravlje rodnice.

Gel obnavlja sloj epitela i ravnhotezu
mikrobiote rodnice te Kklinicki
dokazano sprjecava i lijeci ostecenja
uzrokovana HPV-om nakon 6 mjeseci
primjene.

¢\
LOCAR
PAPIL O

Naéin primjene:
Staviti jednodozni aplikator u rodnicu, po mogucénosti prije spavanja,
pritisnuti i isprazniti aplikator te ga njezno izvaditi.
-
PAPILOCARE

Gel vaginal

NAREDNIH
R  MJESECI

1. mjesec: 5 narednih mjeseci:
Za vise informacija o infekciji Jednom dngvno tijekom 21 Svaki drugl dans
Al q q dana, a zatim pauza 7 dana pauzom tijekom
HPV-om, njezinim posljedicama (ili tijekom menstruacije) menstruacije

i lijecenju obratite se svom
ginekologu.
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1. Vigilance data on file. Procare Health SL 2018. www.facebook.com/papilocare Vas najbolji izbor



STO JE INFEKCIJA HUMANIM
PAPILOMA VIRUSOM
(HPV-om)?

Infekcija HPV-om je naj¢esc¢a spolno prenosiva
infekcija dillem svijeta. Postoje razli¢iti tipovi
HPV-a: niskorizi¢ni, koji uzrokuju spolne bradavice
(kondilome) i visokorizi¢ni, koji uzrokuju promjene
na sluznici i nose rizik od mogucéeg razvoja
prekanceroznih lezija i raka stidnice, rodnice, vrata

maternice i anusa.

Osam od deset spolno aktivnih zZzena bilo je u
kontaktu s HPV-om. Medutim, vise od 80 % tih
infekcija spontano se povlac¢i nekoliko godina
nakon infekcije.

Infekcija HPV-om obi¢no ostaje neprimijeéena jer
ne uzrokuje simptome, a vlastiti obrambeni sustav
organizma eliminira virus. U takvim slucajevima
infekcija ne ukljucuje rizik.

KAKO SE OBRANITI OD
HUMANOG PAPILOMA VIRUSA
(HPV-a)?

HPV se vecinom prenosi spolnim putem (sa ili bez
vaginalne ili analne penetracije). Bilo koja spolno
aktivha osoba moze dobiti HPV, ¢ak i ako ima
odnose samo s jednom osobom.

Upotreba kondoma stiti od infekcije HPV-om u
70 % slucajeva.

Nakon zaraze virusom, on moze dugo vremena
ostati neaktivan, pa time i neotkriven godinama
nakon infekcije.

Nakon sto se HPV otkrije,
nije mogudée odrediti kada je doslo
do infekcije ni tko vam ju je prenio.

KOJE SU MOGUCE POSLJEDICE
ZA ZDRAVLJE?

Vedéina se ljudi u nekom trenutku Zivota zarazi
HPV-om, ali nemaju negativne posljedice i ne
primjecuju nikakve simptome.

Medutim,u10-15% slucajevainfekcijaHPV-om moze
ustrajati dulje vrijeme, a da je se obrambeni sustav
organizma ne rijesi. U slu€aju takve dugotrajne
infekcije, HPV mozZe uzrokovati ostec¢enje stanica,
koje s vcemenom moze napredovati u rak.

Vrat maternice (cervix uteri) genitalno je podrucje
s najveéim rizikom od dugotrajnih infekcija
HPV-om, stoga je podlozniji razvoju zloéudnih
promjena.

MATERNICA
VRAT MATERNICE
RODNICA

Cimbenici koji pridonose perzistenciji infekcije
HPV-om i mogu uzrokovati njezin razvoj u rak
vrata maternice:

¢ vrsta virusa (neke vrste HPV-a perzistentnije su od drugih)
¢ pusenje
¢ slab imunitet
* vedi broj trudnoéa
¢ dugotrajna primjena oralne hormonske kontracepcije
¢ infekcija drugim spolno prenosivim bolestima,
osobito klamidijom
¢ velik broj spolnih odnosa bez kondoma
¢ neravnoteza mikrobiote rodnice

Rak je rijetka i ozbiljna komplikacija

Ceste i benigne infekcije HPV-om.

4 KOJE SU MOGUCNQSTI
PREVENCIJE | LIJECENJA?

Dabiseinfekcijasprijecila, postoje vrlodjelotvorna
cjepiva koja stite od glavnih tipova HPV-a. Cjepivo
se obi¢no primjenjuje u djevojc¢ica u dobi izmedu 9 i
14 godina.

S obzirom na to da je 99 % sluCajeva raka vrata
maternice povezano s infekcijom HPV-om, sprje-
Cavanje i lijeCcenje oStecenja uzrokovanih virusom
kljuc¢no je da bi se sprijecila progresija u rak. Zato je
jako vazno redovno provoditi Papa test (vaginalnu
citologiju) kako bi se uocile prekancerozne lezije.

STO OD SADA
MOGU PODUZETI?

Abnormalan rezultat citologije znaci da biste mogli
biti nositeljica premaligne lezije na vratu maternice
i da vam je potreban detaljniji pregled radi potvrde
te sumnje.

Ako se potvrdi postojanje ozljede, bit ¢e potrebna
potpunija obrada. Korisna c¢e biti i primjena
lokalnog lije¢enja (gela za rodnicu) cCiji se sastav
temelji na prirodnim sastojcima i koji pomaze
lijecenju oStecenja i eliminaciji virusa.

Ako se osStecenje dalje razvije, mozda dce biti
potrebna dodatna terapija.

Ako dobijete dijagnozu premaligne lezije, trebate se
savjetovati sa svojim ginekologom o najprikladnijem
daljnjem postupanju.

Obvezna mijera prevencije jesu redovni ginekoloski
pregled,.

U pravilu, da bi se izbjegla dugotrajna
infekcija HPV-om, preporucuje se:

1. ne pusiti

2. ne upotrebljavati oralnu hormonsku
kontracepciju

3. upotrebljavati poseban gel za rodnicu




